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2024年５月 家族支援ハートブリッジの会 

開催日時：2024年５月２５日（土） 13：00～15：00  

場所：3階 さるびあ会事務所  

＊当日予約なくおいでいただくことも可能です。 

ここでの話はここだけでという原則はお守りください 

 

ハートブリッジ電話相談・面談のご案内 

＊電話・面接相談日 毎週 月曜日・木曜日 10:00～15:00 

電話番号：042-722-071４ 

５月 

月 火 水 木 金 土 日 

  １ ２ ３ ４ ５ 

６ ７ ８ ９ 10 １１ １２ 

13 １４ １５ 16 １７ 18 19 

 20 ２１ ２２ 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

 

わが家の当事者とは、１０年以上

も別に暮らしていますが、３月半ば

に都営住宅の障がい者枠の住戸に

転居が出来ました。生涯入居可能と

のことで肩の荷が下りた気がしま

した。家賃も安いのです。ほっとす

る間もなく、高齢者３人で暮らして

いる今の我が家は、いよいよ老々介

護時代に突入かと思うことが起こ

っています。妹が心臓疾患で手術を

受けていまして心が休まりません。

皆様もご自分の先行きが不安にな

っているのではと思っています。そ

のことの相談は梅田が承ります。 

 

 

 

承ります。      梅田志津子 


